
  
 

 

Stage de Formation Continue en Main à Main. 
 
 Objet :    Stage de Formation Artistique Continue dans les techniques de 

    base en Main à Main. 
 

Public concerné :     
 Artistes de Cirque professionnels spécialistes ou débutant la 

discipline. 
 Pratiquants éclairés en secteur amateur désirant se 

perfectionner. 

 

 Contenu du stage :  Eléments de base portés acrobatiques et Main à Main. 

      Contenu adapté au niveau technique et envies de travail  

       de chaque participant. 

 

 Pré requis :   Pratique du Cirque. 

     Condition Physique suffisante. 

     Projet de travail. 

 

 Horaires et dates :  samedi 30 janvier 2016 de 10h à 12h et de 14h à 16h 

     Dimanche 31 janvier 2016 de 10h à 12h.   

 

 Formateur :   François Le Bivic 
 

 Lieu :    Salle henry Dumont au cercle laïque dijonnais,  

     3 rue des fleurs  

     21000 Dijon 
 

 Nombre de participants :  De 6 à 10 Stagiaires. 

 

 Tarif :    102€+1€ d’adhésion à Or Piste. 

 

 
 

Or Piste école de cirque de Dijon 

au CLD 3 et 5 rue des fleurs 

21000 Dijon 

mail : contact@orpiste.fr 
facebook: 

https://www.facebook.com/Orpistedijon  

web : orpiste.fr   

tel : 07 83 23 65 21  
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